Wichtelkiiche Mittel 04.03. - 08.03. OPEtItO

Menu 1

MO Vollkorn-Pennenudeln ¢ ar
TomatensoRe (BIO) G 61, M, Me, La, s
Gouda gerieben wm, ve, La
Kohlrabiwtrfel "naturell" (BIO) s
Apfel

04.03.

Di Veggie "Bullar" | Veggie-Ballchen auf Soja- und Weizenbasis in Sol3e "Kott-
bullar Art" ¢ 61, sb,m, Me, La, S

Grine Bohnen "naturell"
Salzkartoffeln "Unsere Beste"
H-Pudding Schoko w, wve, La

05.03.

Mi Kartoffel-Mohreneintopf (BIO) s
Mehrkornbrot ¢ 61,62 63,64, (se)
Vanillejoghurt 3,5% w, ve, 15

06.03.

DO Linsenballchen; Vegetarische Ballchen aus Kartoffeln und braunen Linsen g,
G4, Ei

07.03.  Sour Creme c,G1,sb, M Me, La
Couscous (BIO) 6,61
Cherry Tomaten (fir kleine Kinder teilen)
Trauben rose kernlos

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Wichtelkiiche Mittel 04.03. - 08.03.

Allergeninformationen

Menu 1

Mo

04.03.

Di

05.03.

Mi

06.03.

Do

07.03.

21849Vollkorn-Pennenudeln
Enthalt: Gluten , Weizen

21s62Tomatensole (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweil3 , Laktose, Sellerie

D320021Gouda gerieben
Enthalt: Milch , Milcheiweil3 , Laktose

21726Kohlrabiwirfel "naturell" (BIO)
Enthalt: Sellerie

p210002Apfel
Enthalt:

21779Veggie "Bullar" | Veggie-Ballchen auf Soja- und Weizenbasis in Sol3e "Kottbullar Art"
Enthalt: Gluten , Weizen , Eier, Soja, Milch, Milcheiweil3 , Laktose, Sellerie

21706Grune Bohnen "naturell"
Enthalt:

21823Salzkartoffeln "Unsere Beste"
Enthalt:

p130024H-Pudding Schoko
Enthalt: Milch , Milcheiweil , Laktose

21627Kartoffel-Mohreneintopf (BIO)
Enthalt: Sellerie

pe100soMehrkornbrot
Enthalt: Gluten , Weizen, Roggen, Gerste , Hafer, (Sesam)

p110123Vanillejoghurt 3,5%
Enthalt: Milch , Milcheiweil , Laktose

21776Linsenballchen; Vegetarische Ballchen aus Kartoffeln und braunen Linsen
Enthalt: Gluten , Hafer , Eier

p330001S0Ur Creme
Enthalt: Gluten , Weizen, Soja, Milch , Milcheiweil3 , Laktose

21882Couscous (BIO)
Enthalt: Gluten , Weizen

p230003Cherry Tomaten (fur kleine Kinder teilen)
Enthalt:

p210114Trauben rose kernlos
Enthalt:

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

PR D AT

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRBungsmittel

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



